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GiroBio, viaggio verso nuovi orizzonti
Renato Di Rocco: ªGrazie per la passione che caratterizza gli organizzatoriº

La seconda edizione del GiroBio ci grati! ca, ci rende orgogliosi, 
ci porta a credere, sempre di pi", che il ciclismo, quello vissu-
to, corso, amato dai giovani, # qualcosa di unico. Un'edizione 
non pi"  sperimentale, dopo il successo dello 
scorso anno, ma che abbraccia tutti gli aspet-
ti del dilettantismo per ricreare, attraverso la 
condivisione degli spazi, il rapporto sinergico 
tra atleta-direttore tecnico e sta$  medico, un 
vero e proprio modello di corsa dilettantisti-
ca in grado di raggiungere realt% diverse dal-
la nostra. Il GiroBio quindi come ªscuolaº nel 
senso pi" ampio del termine: scuola per cre-
are una nuova cultura della gara e della sua 
organizzazione, che trova fondamento nel 
progetto medico-scienti! co imperniato sulla 
rilevazione in itinere dei valori ! siologici de-
gli atleti,  teso a un nuovo modello operativo 
per le gare dilettantistiche. 
Scuola che # di tutti e per tutti: per i ciclisti, veri protagonisti, per 
i tecnici, i dirigenti, gli organizzatori e per lo sta$  medico guida-
to dal Dott.Luigi Simonetto, Presidente della Commissione Tute-
la della Salute della Federciclismo. Sull'onda del grande entusia-

smo suscitato dalla prima edizione, prendono il via quest'anno 
centottanta corridori di 22 squadre italiane e 7 straniere che 
hanno acquisito il diritto di partecipare. Per valutazioni di me-

rito, certo, perch& ªci vuole un'anima 
grande per una grande passioneº, come 
ha scritto Alfredo Oriani, innamorato del 
piacere di andare in bicicletta. 
Sono sicuro che gli atleti ci regaleranno 
un GiroBio emozionante e combattuto, 
specchio della realt% ciclistica che stan-
no vivendo e delle nobili ! nalit% che la 
ispirano. A Giancarlo Brocci, patron, ani-
ma e cuore di questa manifestazione, 
vanno i ringraziamenti della Federazione 
Ciclistica Italiana per la passione, che da 
sempre lo contraddistingue, per la sua 
capacit% e  determinazione nel continua-
re la strada intrapresa.

Questo nuovo viaggio attraverso le bellezze del nostro territorio 
ci porter% ad esplorare nuovi orizzonti di ricerca e di rinnova-
mento.

Renato Di Rocco

1 Junlian Arredondo (Scap)
2 Jonat Monsalve (Mastromarco) 6º
3 Carlos Quintero (Bedogni) 6º
4 Edward beltran (Colombia) 6º
5 Winer Anacona (Colombia) 6º
6 Carlos Betancur (Colombia) 6º
7 Otavio Bulgarelli (MGK Vis) 6º
8 Daniel Jaramillo (Colombia) 6º
9 Javier Gomez (Colombia) 6º
10 Igor Romero (Euskadi) 33º

1 Luca Benedetti (Lucchini) 3
2 Gianluca Randazzo (Hoppla') 2
3 Piotr Gawronski (MGK Vis) 1
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1 Maurizio Gorato (Brunero)

1 1. Omar Lombardi (Lucchini) 25
2 Julian Arredondo (Scap) 20
3 Enrico Battaglin (Zalf Desiree) 16
4 Federico Rocchetti (Casati) 14
5 Jonat Monsalve (Matromarco) 12
6 Luca Benedetti (Lucchini) 10
7 Stefano Locatelli (Colpack De Nardi) 9
8 Maurizio Gorato (Brunero) 8
9 Carlos Quintero (Bedogni) 7

10 Edward Beltran (Colombia) 6

1 Carlos Betancur (Colombia) 3
2 Paolo Centra (Futura Matricardi) 3
3 Federico Rocchetti (Casati) 2
4 Edward Beltran (Colombia) 2
5 Stefano Locatelli (Colpack De Nardi) 1
6 Gianluca Randazzo (Hoppla') 1
7
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1 Omar Lombardi (Lucchini)
2 Julian Arredondo (Scap) 4º
3 Enrico Battaglin (Zalf Desiree) 6º
4 Luca Benedetti (Lucchini) 7º
5 Federico Rocchetti (Casati) 10º
6 Jonat Monsalve (Mastromarco) 10º
7 Stefano Locatelli (Colpack De Nardi) 10º
8 Maurizio Gorato (Brunero) 10º
9 Carlos Quintero (Bedogni) 10º

10 Edward Beltran (Colombia) 10º
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Un Giro di forti emozioni, non solo a pedali
Il personaggio

n day tappa km vincitore cl. generale cl. a punti cl. GPM cl. TV cl. Stranieri cl. Etica

1 11/6 Cairo Montenotte - Cairo 111 O. Lombardi O. Lombardi O. Lombardi C. Betancur L. Benedetti J. Arredondo M. Gorato
2 12/6 Serravalle -Salsomaggiore 166
3 13/6 Salsomaggiore - Ghedi 155
4 14/6 Peschiera d. Garda - Gallio 154
5 15/6 Pozzoleone - M. Grappa 184
6 17/6 Castel. Emilia -Cesenatico 148
7 18/6 Tavullia - Urbino 30,5
8 19/6 Faenza - Vitolini Vinci 170
9 20/6 Firenze-Gaiole in Chianti 153

Tutto il                           in poche righe                                                                                    

Marino Amadori

Il ct azzurro Marino Amadori non ! voluto 
mancare all'ouverture del GiroBio 2010. Sa 
che questa ! una miniera, cerca altri " loni 
aurei.
Cosa pensa del GiroBio?
«# un " ore all'occhiello del ciclismo italiano 
e non solo. D$ la possibilit$ concreta di spe-
rimentare un ciclismo pulito, dando un se-
gnale forte sia all'ambiente che all'esterno. 
Il messaggio ai ragazzi ! chiaro: qui potete 
misurare il vostro valore senza paura».
L'anno scorso abbiamo visto talenti poi su-
bito protagonisti tra i ªgrandiº, come Sar-
miento e Porte: stavolta?
«Anche in questa edizione mi sembra che ci 
siano individualit$ interessanti che potran-
no dire la loro tra i professionisti. Questa ! 
una corsa di levatura internazionale nella 
quale non si pu% ble& are».
Come giudica il percorso?
«Bello e variegato. Ci sono tappe per velo-
cisti, per scalatori, per passisti, e una crono 
interessante. Di*  colt$ ben assortite e ben 
distribuite: vincer$ un corridore completo».
Le strade bianche rappresentano...?
«L'esempio del vecchio che deve ispirare il 
nuovo. Non sono necessarie tappe intere 
sullo sterrato: bastano pochi tratti per dare 
ai ragazzi il segnale giusto».

Il protagonista
Prendi un villaggio olimpico, dividilo per die-
ci e avrai il campo base del GiroBio. Stavol-
ta siamo partiti da una caserma baciata dal 
sole e accarezzata dal vento, tutti dentro e il 
resto del mondo fuori, direttori sportivi com-
presi: alle dieci di sera non restano che atleti 
e organizzatori. Per i ragazzi ! il tempo del 
relax, perch+ nessuno li controlla a vista, ma 
anche delle responsabilit$, l'altra faccia della 
medaglia del fare da soli. Se alzi lo sguardo 
dal piazzale e ruoti su te stesso vedi maglie 
e scarpette appese alle " nestre, colorando le 
palazzine grigie come a una festa di paese. 
E nell'agor$ improvvisata, tra la mensa e le 
camere, un brulichio sempre pi; vivace: il 
primo giorno di scuola ! stato cos<, prima 
ciascuno coi suoi compagni e poi, via via, 
gruppi sempre pi; mischiati, " no alla comu-
nella globale in una babele di lingue, in= es-
sioni, esperienze. Cellulari e computer porta-
tili servono per chiamare famiglie e morose: 
gli a& etti del mondo di fuori che ciascuno 
porta nel cuore.
Al mattino, quando la concentrazione del-
la gara sale, l'unico rumore ! il frinire delle 
catene sulle corone al momento della prova 

delle bici. Anche questa ! l'anima del Giro-
Bio: stare insieme tra fatica e amicizie, l'una 
che cementa le altre e le altre che danno un 
senso all'una.
Tutti dialogano con tutti, se non fosse per le 
magliette e qualche capello bianco non di-
stingueresti neanche lo sta& . Vestono in ver-
de gli organizzatori: credono in un ciclismo 
moderno disegnato all'antica e per primi 
professano la sobriet$. In bianco quelle dei 
giovani angeli custodi che seguono passo 
passo gli atleti: non per gossip, bens< per cre-
scere. Sono gli studenti di scienze motorie 
accreditati alla corsa allo scopo di monitora-
re le giornate dei ciclisti, scandagliandone le 
abitudini agonistiche, alimentari, di vita. Ser-
ve a entrambi per farsi le ossa: loro appren-
dono l'arte della cura degli atleti, i corridori 
imparano a gestirsi correttamente. # il primo 
passo verso una carriera auspicabilmente 
cristallina, senza tentazioni n+ scorciatoie 
che somigliano sempre pi; a vicoli ciechi. In-
" ne ! grigia la divisa del cappellano: sussur-
ra il senso della vocazione allo sport come 
espressione di un talento prezioso, elargito 
da lass;, che non va sprecato.

Scene dal primo giorno di scuola

Omar Lombardi

Omar Lombardi, studente d'ingegneria 
bresciano, classe 1989, ! il primo leader 
del GiroBio 2010: per lui tappa, incetta di 
maglie e tante " ere coccole del ds Leali. 
«Sono di Ghedi e avevo in mente di vince-
re l<, sede d'arrivo della terza tappa: ma va 
bene anche cos<», scherza con indosso la 
maglia pi; prestigiosa.
Racconti la ªsuaº tappa.
«Sono rimasto tranquillo nei primi tre 
giri, cercando di stare davanti per evitare 
intoppi. Poi c'! stata la fuga con dentro il 
mio compagno Benedetti: solo quando li 
abbiamo ripresi ho cominciato a pensare 
a qualcosa per me».
Nell'ultima tornata era rimasto indietro.
«Sono andati via in tre, mi sono messo 
all'inseguimento con un'altra dozzina di 
concorrenti: li abbiamo riagganciati alla 
" ne della discesa. Allo sprint sono partito 
lungo, ai 300 metri, per% poi sono riuscito 
a tenere la velocit$ " no allo striscione».
Si presenti a chi non la conosce.
«Sono un corridore completo, che se la 
cava benino dappertutto senza eccelle-
re in cose speci" che. Per me questo ! un 
buon momento di forma: poche settima-
ne fa ho vinto le prime due tappe del Pe-
sche Nettarine».


